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	Titel 
	Van zenuwsignaal naar spierkracht

	Trefwoorden


	Zenuw – Spier – Activatiedynamica - Systeemidentificatie


	Inleiding


	Spieren worden aangestuurd via een zenuw door zogenaamde  α-motoneuronen, welke zich in het ruggenmerg bevinden. Als de actiepotentialen (signaal van de zenuw) de spier bereiken, verspreiden deze zich over de spier. Deze chemo-elektrische activiteit van de spier is meetbaar op de huid met EMG electrodes. Na de aankomst van een actiepotentiaal zal de spierkracht opbouwen. Dit proces kost enige tijd en wordt ook wel de activatiedynamica genoemd.
In Delft is een methode ontwikkeld uit de bijdrage van reflexen in de motoriek te bepalen. Door toediening van een externe verstoring op bijvoorbeeld de pols, waarbij het moment, de hoek en de EMG van de onderarmspieren gemeten wordt, kan de dynamica van het systeem en daarmee de sterkte van reflexen geschat worden. Om dit nauwkeurig te kunnen doen is het van belang om de overdracht tussen EMG en kracht (ofwel de activatiedynamica) te kennen. 



	Vraagstelling


	1. Hoe ziet de activatiedynamica van spieren eruit?

2. Is deze activatiedynamica afhankelijk van, bijvoorbeeld, de momentane spierkracht of de contractiegeschiedenis? 

	Uitwerking en eisen


	Er kan gebruik gemaakt worden van kracht-gecontroleerde robot manipulatoren waarbij de proefpersoon het handvat zal vasthouden en actief kracht zal moeten leveren. De kracht op het handvat en de spieractiviteit (middels EMG) kunnen worden gemeten. 

In het schouderlab van de sectie MMS staat een hydraulisch bekrachtigde één-graad-van-vrijheid manipulator voor de schouder. In het Leids universitair medisch centrum (LUMC) is er een manipulator voor de pols beschikbaar.  

	Opmerkingen


	De opdracht maakt deel uit van fundamenteel onderzoek naar de functionaliteit van reflexen bij gezonde mensen en patiënten met neurologische aandoeningen zoals de ziekte van Parkinson, CVA (hersenbloeding) en CRPS (complex regional pain syndroom).
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