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	Titel 
	Waarom Aziaten zo goed tafeltennissen

	Trefwoorden


	reflexen – raciale verschillen – sport


	Inleiding


	Het is algemeen bekend dat er verschillen in sportprestaties zijn tussen bevolkingsgroepen. Zo domineren de Afrikanen het hardlopen en Aziaten het tafeltennissen en badmintonnen. Verklaringen worden gezocht in zowel culturele als genetische factoren. In een tv-uitzending van ‘ Vrienden van Van Swieten’ (najaar 2005) werd Prof.dr. F.C.T. van der Helm (‘Biomechatronics & Bio-robotics group' ) gevraagd naar een mogelijke verklaring voor de dominantie van de Aziaten in tafeltennis. Hij suggereerde de mogelijkheid van snellere reflexen. Is deze suggestie juist?

	Vraagstelling


	Hebben Aziaten snellere reflexen?  
Welke factoren zijn van invloed op reflexsnelheden? 



	Uitwerking en eisen


	Er kan gebruik gemaakt worden van kracht- en positiegecontroleerde robot manipulatoren. Beschikbare meetapparatuur bestaat uit kracht- en positiesensoren en elektrodes voor het meten van spieractiviteit. 

	Opmerkingen


	De opdracht is een losstaande opdracht, geformuleerd naar aanleiding van de ‘tv-uitspraak’ van Prof.dr. F.C.T. van der Helm. In onze groep wordt onderzoek gedaan naar de functionaliteit van reflexen met als doel inzicht te verkrijgen in de pathofysiologie van bewegingsstoornissen die gerelateerd zijn aan neurologische aandoeningen zoals de ziekte van Parkinson, CVA (hersenbloeding) en CRPS (complex regional pain syndroom).
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