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	Identificatie reflexen uit EMG metingen
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	Inleiding


	Spieren in het lichaam kunnen vrijwillig worden aangespannen door een commando vanuit de hersenen. Naast deze vrijwillige spieractiviteit is er ook een bijdrage van een feedback regeling, i.c. de reflexen. Reflexactiviteit komt tot stand doordat sensoren in de spieren lengte en snelheid meten en deze informatie via het ruggenmerg terugvoeren naar de spier. De spier wordt zodoende meer geactiveerd en werkt de verlenging tegen. Dit is een zeer effectieve terugkoppeling (feedback). Spieractiviteit kan worden bepaald middels EMG metingen, d.w.z. de elektrische activiteit waardoor spieren geactiveerd worden.

	Vraagstelling


	Aan welke eisen moet een testsignaal voldoen om:

1. de bijdrage van reflexen uit EMG metingen te scheiden van de vrijwillige bijdrage?

2. een zo goed mogelijke schatting te maken van de reflexieve bijdrage?

	Uitwerking en eisen


	Er dient een experiment opgezet te worden waarbij EMG van verschillende armspieren bij gezonde proefpersonen wordt gemeten. Door een juiste keuze van het testsignaal is het waarschijnlijk mogelijk om de reflex-activiteit te onderscheiden van de vrijwillige activiteit in het EMG. De bedoeling is dat met het testsignaal een betrouwbaar en degelijke EMG responsie is te realiseren. Voor het uitvoeren van het experiment wordt gebruik gemaakt van een hydraulische manipulator.

	Opmerkingen


	De opdracht maakt deel uit van fundamenteel onderzoek naar de functionaliteit van reflexen bij gezonde mensen en patiënten met neurologische aandoeningen zoals de ziekte van Parkinson en RSD. Tot nu toe is reflexactiviteit indirect bepaald uit mechanische eigenschappen van de arm (kracht en positie metingen). Het bepalen van reflexactiviteit uit EMG metingen is directer maar lastiger vanwege het ruisachtige karakter van EMG signalen.
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